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La rentrée est toujours un moment particulier : 
celui de nouveaux départs, de nouvelles histoires à 
raconter et de moments à partager. Al Aoula entame 
cette nouvelle saison avec une énergie renouvelée, 

audiences remarquables.

Notre ambition reste intacte : proposer des contenus 
originaux tout en continuant de célébrer les rendez-vous qui 
font le succès de la chaîne. La grille de programmes de cette 

inspirants, magazines d’actualité et de débat, divertissement et 
culture… chacun y trouvera son univers.

de notre société et miroir de nos émotions, elle fédère les téléspectateurs 
autour d’histoires humaines fortes et de personnages inspirants.

les mercredis, cette série humaine et sociale retrace le parcours de Leïla, une 
jeune femme qui se réinvente à travers l’art du caftan, entre rivalités, espoirs et 
héritage culturel. En valorisant cet art intemporel, la série rend hommage à la 
créativité marocaine et au rôle essentiel de la féminité dans la transmission des 

acteurs, dont Mahassine Merabet, incarnant Leïla pour sa première participation à une 
série marocaine après avoir brillé dans des drames turcs.

le parcours de Wafaa, une jeune femme décidée à tracer sa propre voie malgré les contraintes. 

normes et de construire sa vie à contre-courant.

et conviviales.

riche en émotions, à travers des histoires inspirantes et des rencontres surprenantes. Une saison où chaque 
programme devient une véritable fenêtre sur le Maroc d’aujourd’hui, ses talents, ses rêves et ses passions.



Caftan Khadija retrace le parcours de Leïla, une jeune 
femme issue d’une famille aisée dont la vie bascule 
après la faillite de son père. Obligée de se réinventer, 
elle se tourne vers l’héritage de sa grand-mère Khadija 
et se lance dans la confection de caftans marocains. 

Confrontée à des épreuves multiples : trahisons, 
rivalités, déceptions amoureuses et amicales, chaque 
obstacle renforce sa détermination et la pousse à se 
surpasser. Tournée dans les anciens quartiers de 
Casablanca, la série de 30 épisodes est à la fois un 
drame humain et une célébration du patrimoine 
marocain, mettant en lumière la beauté et l’importance 
du caftan dans la culture et l’économie du pays.

Réalisation :  Lamisse Khairat
Casting : Mahassin Lemrabet, Ouenza, Khalil Moukhlis, 
Sahar Seddiki, Nada Haddaoui, Nasser Akebbab, Salwa 
Zerhane, Youssef Ouzellal, Tarik Boukhari, Raouia, Yassine 
Ahajjam, Yousri El Marrakchi, Rajaa Latifine, Rachida 
Manar, Nadia Cowan.

CAFTAN KHADIJA

Chaque Mercredi
 À 21h30

Drame



Privée de la présence de son père, Wafaa grandit dans 
un environnement dur et impitoyable. Entourée d’une 
mère qui se bat au quotidien pour survivre et d’un frère 
aîné contraint d’assumer très tôt de lourdes 
responsabilités, elle tente de se frayer un chemin dans 

milieu de ces attentes familiales, elle nourrit un rêve 
bien à elle, un rêve d’émancipation et de liberté.

choisit de suivre sa propre voie.

normes et de s’inventer une vie à contre-courant.
 
Réalisation : Raouf Sabahi
Casting :Sahar Nejmi, Abdelilah Rachid, Aziz Hattab, 
Zahira Saddiki, Oussama Bastawi, Fatima Zahra 
Qanboua,Tarek El Boukhari, Bachir Wakine, Mariam 
Karraâ et Jalal Qarioua.

YED EL HENNA

Chaque Lundi 
 À 21h30

Drame
Drame



antiques aux cités médiévales, l’émission vous fait 
voyager à travers le temps pour comprendre le rôle 
stratégique, culturel et architectural de ces remparts.

Chaque épisode dévoile les secrets des murs et des 
portes, raconte les histoires des habitants qui ont vécu 

l’ingéniosité et l’art de bâtir des cités protégées.

À travers des visites guidées, des reconstitutions et 

comment ces murailles ont contribué à façonner 
l’identité et le patrimoine du Maroc.

JOUDRANE 
ATTARIKH

Chaque Lundi 
 À 22h30

Documentaire

Drame



Plongez au cœur du quotidien inspirant d’artisans et de 
travailleurs passionnés, véritables piliers de notre 
patrimoine culturel et social ! 

L’émission met en lumière des hommes et des femmes 
qui, dans l’ombre, perpétuent des savoir-faire 
ancestraux avec passion et expertise.

poterie à la gravure au henné, en passant par les 
coopératives artisanales… chaque épisode célèbre ces 
mains expertes et les histoires uniques qui construisent 
notre identité culturelle.

Cette nouvelle saison est une invitation à redécouvrir 
l’authenticité, à rendre hommage aux métiers 
essentiels et à transmettre aux générations futures la 
richesse de nos traditions.

Chaque Jeudi
 À 22h30

Documentaire

SAAD WA LHNA



Documentaire

emmène à la découverte de nouvelles destinations pour 
révéler les parcours inspirants des Marocains qui se 
distinguent à l’étranger. Cette saison, l'émission met le 
cap sur le vieux continent : Suisse, Portugal, Allemagne, 

Un voyage au cœur de l’Europe à la rencontre des 
Marocains pour mettre en lumière leurs réussites 
professionnelles et créatives, tout en valorisant les liens 
culturels et humains qui les unissent au royaume. À 

célèbre le talent marocain, son rayonnement à 

immersion captivante dans des expériences et des 
réalisations marquantes.

À 22h30

Documentaire

ICHAA MAMLAKA



Documentaire

chansons et de la musique marocaine, les évolutions à 
travers le temps et les parcours des artistes de 
différentes générations. Le programme revient sur les 
événements et souvenirs liés aux chansons, avec des 
témoignages et hommages aux pionniers ainsi qu’aux 
nouveaux créateurs, poètes et musiciens qui ont enrichi le 
répertoire marocain d’œuvres mémorables. 

Le programme explore différentes régions et scènes 

permettant aux nouvelles générations de découvrir les 

d’une  véritable anthologie audiovisuelle qui offre aux 
téléspectateurs un regard complet sur l’histoire de la 
chanson marocaine et sur la vie de leurs artistes préférés 
à travers des archives rares, des témoignages d’artistes, 
de proches et d’experts.

Chaque épisode met également en avant des extraits 
musicaux soulignant l’importance et la richesse artistique 
de leurs œuvres. Chaque Samedi

Documentaire
BIN LBAREH
W LYOUM



MAA LFAMILIA

organe humain pour survivre. À travers des relations ambiguës et souvent troubles, il 
montre comment le corps devient une monnaie d’échange, et l’amour, une transaction 
dictée par la pauvreté et le désespoir.  Trois histoires de couples, mais toutes au service 
d’un besoin vital : un organe fonctionnel.

Réalisation : Jihane El Bahhar
Casting : Majdouline Idrissi, Fatima Zahra Bennacer, Abdellatif Chaouqi, Aziz 
Dadas, Hind ben Jebara, Khalil Oubaaqa

Poussées à fuir Casablanca par 
des circonstances imprévues, trois femmes que tout 
oppose se retrouvent embarquées dans une même cavale. 
Leur route les mène loin de la ville, à travers les reliefs 
escarpés des montagnes de l’Atlas, les vallées mystérieuses et 
jusqu’aux dunes du sud, là où le désert rejoint l’océan. Entre 

d’émancipation, une traversée intense où chaque pas met à l’épreuve 
leurs limites et révèle une puissance qu’elles ignoraient porter en elles.

Réalisation : Yasmine Benkiran 
Casting : Nisrin Erradi, Nisrine Benchara, Rayhan Guaran

TRIPLE A
REINES

   Film 
Cinéma

 Vendredi À 21h30



MAA LFAMILIA

Haut et Fort suit l’histoire d’Anas, ancien rappeur devenu animateur dans un centre 
culturel d’un quartier populaire de Casablanca. Sous son impulsion, un groupe de jeunes 
découvre le hip-hop comme un moyen d’exprimer leurs rêves et leurs aspirations, 

la liberté et la force de l’art comme voie d’émancipation.

Réalisation :  Nabil Ayouch 
Casting : Ismail Adouab, Anas Basbousi, Meriem Nekkach, Abdellah Basbousi, 
Nouhaila Arif

d’Ayman, sculpteur dans la soixantaine, dont le chemin 
croise celui de Wafaa, une jeune femme à la recherche de 
son frère disparu. Entre une attirance inattendue et sa 
relation complexe avec Souha, son épouse amnésique en maison 
de retraite, Ayman est tiraillé entre un présent troublé et un passé 

la lutte intérieure contre l’oubli.

éalisation : Jilali Ferhati
Casting : Hakim Noury, Kenza Salaheddine, Khadija Allouch, Florence 
Romaine,  Younes Benchakour, Farid Regragui…

HAUT ET FORT 
ULTIME RÉVOLTE 

   Film 
Cinéma

 Vendredi À 21h30



Drame

avec une nouvelle saison pleine de surprises ! Chaque 
semaine, Morad El Achabi accueille deux personnalités 
issues du monde artistique pour des échanges sincères 
et chaleureux.

présentateur explore tant les aspects légers que 
profonds de leur vie personnelle et professionnelle, 
révélant anecdotes inédites et moments authentiques. 
Avec son humour et sa personnalité unique, il crée un 
cadre où les artistes peuvent se livrer librement, 
offrant aux téléspectateurs une immersion dans les 
coulisses de leur quotidien et une célébration de 
partage et de convivialité.

MAA LFAMILA

Chaque Jeudi
 À 21h30

  Talk show



MAA LFAMILIA

Drame
  Talk show

vos samedis soir! Nassim Haddad réunit des artistes de 
tous horizons pour des performances inédites et des 
moments de partage uniques. Préparez-vous à vibrer 
au rythme de la diversité musicale marocaine : 
hassanie, amazighe, andalouse, populaire… Tous les 
styles et toutes les générations sont à l’honneur ! Jeux, 

révélant des facettes inédites des artistes.

Ne manquez pas cette saison explosive, où musique, 
fun et découvertes se rencontrent pour des moments 
de partage et de convivialité inoubliables !

JMAATNA ZINA

Chaque Samedi
 À 21h30

Divertissement



MAA LFAMILIA

La rentrée, c’est le moment idéal pour prendre un 

avec des réponses claires, pratiques et bienveillantes à 
toutes vos interrogations du quotidien. 

Santé, nutrition, psychologie, relations sociales, 
beauté, décoration intérieure… autant de thèmes 
essentiels pour repartir du bon pied et faire de cette 
rentrée un moment plein d’énergie et de renouveau.

Chaque semaine, des invités de marque tels que des 
médecins, des chefs cuisiniers, des 
chroniqueurs…viendront partager leurs conseils et 
leurs astuces pour vous aider à mieux vivre au 
quotidien, toujours guidés par la talentueuse 
présentatrice Zineb Saber.

OUSRATI

Famille

 Lundi À Vendredi 
À 11h00



Famille

MAA LFAMILIA

par le Pr. Ali Benmakhlouf, l’émission explore avec 

science et la recherche au Maroc, des chercheurs et 
chercheuses aux dirigeants d’institutions nationales et 
internationales.

Chaque épisode offre une immersion dans leur carrière, 

ont menés et l’impact de leurs travaux sur le 

travers ces rencontres, les téléspectateurs découvrent 
le génie, la passion et la détermination de ceux qui 
contribuent à faire rayonner le savoir marocain. Une 
émission inspirante qui célèbre les talents qui 
façonnent l’avenir du pays et invite à reconnaître leur 

du pays.

ILM WA HADARA

Emission

Chaque Mercredi
 À 22h20



MAA LFAMILIA

des tendances technologiques qui transforment le 

numériques… chaque épisode explore les technologies 
qui façonnent notre quotidien et boostent tous les 
secteurs d’activité.

À travers des rencontres avec des experts, des 
entrepreneurs et créateurs, des conseils pratiques et 

pleinement de la révolution digitale. Un rendez-vous 
incontournable pour rester connecté !

100% RAQMI

Emission



Emission

MAA LFAMILIA

Chaque semaine, découvrez l’actualité culturelle du 
Maroc et plongez dans l’univers des arts, de la 
littérature, du cinéma, du théâtre, de la danse, de la 
philosophie et bien plus encore.

Chaque épisode offre un panorama complet de 
l’actualité culturelle, valorise les jeunes créateurs et 
célèbre les personnalités marocaines marquantes dans 
les domaines de la pensée et de la créativité.

enrichir le côté créatif des téléspectateurs. 

SADA AL IBDAA

Emission

Chaque Samedi



Emission

MAA LFAMILIA

espace d'échange et de dialogue, l’émission offre aux 
téléspectateurs et auditeurs la possibilité de donner 
leur avis, partager leurs remarques et poser leurs 
questions sur les programmes diffusés par les 
différentes chaînes et stations radios.

Chaque semaine, journalistes, experts et responsables 
de différents secteurs viennent répondre directement 
aux interrogations du public, qu’il s’agisse de 
programmes culturels, religieux, de divertissement ou 
encore d’information. Avec son ton direct et interactif, 
l’émission promet pour cette nouvelle saison une 
expérience encore plus proche des téléspectateurs, en 
mettant en avant leur voix, leurs attentes et leurs 
suggestions en vue d'améliorer l'expérience 
audiovisuelle. 
Une rentrée placée sous le signe du dialogue et de la 
participation, où chaque citoyen devient acteur !

AL WASSIT

Emission



Emission

MAA LFAMILIA

donner la parole à ceux qui construisent le Maroc de 
demain : les jeunes. 

Politique, économie, environnement, culture, 
technologie…  aucun sujet ne sera laissé de côté. Cette 
émission est la plateforme d’expression citoyenne par 
excellence : jeunes leaders, activistes, représentants 

aspirations, leurs visions et leurs propositions pour 
bâtir un avenir meilleur.

Un rendez-vous incontournable qui met en lumière 
l’énergie, la créativité et l’engagement de cette 

CHABAB FI 
LWAJIHA 

Mardi  À 22h00

Débat Politique



Débat Politique

MAA LFAMILIA

Présentée par Sabah Bendaoud, votre rendez-vous 
incontournable avec l’actualité revient pour une 
nouvelle saison placée sous le signe du débat et de la 

personnalités politiques et des leaders d’opinion 
viendront éclairer les grandes thématiques politiques, 
économiques et sociales qui façonnent notre présent et 
dessinent notre avenir.

Avec un regard neuf, cette saison mettra en avant de 
nouveaux acteurs de la scène nationale et 
internationale, tout en donnant la parole au public pour 
un échange direct et constructif.

NOKTA ILA SATR

Mardi  À 22h00

Débat Politique



Débat Politique

MAA LFAMILIA

l'actualité cinématographique et de l’ambiance unique 
des festivals. 

dans un véritable voyage à travers les écrans, de la 

coulisses de la réalisation et de la production. Vous 
allez ainsi découvrir les  festivals régionaux créatifs qui 
rayonnent à l’international, notamment à travers des 
rencontres exclusives avec réalisateurs et comédiens et 

marquantes du monde du cinéma.

aujourd’hui le cinéma marocain et mondial. Un 
rendez-vous incontournable pour tous les cinéphiles et 
les passionnés de culture.

CINÉMA AL AOULA 

Vendredi À 23h00

Culture



MAA LFAMILIA

Engagée dans la valorisation et la transmission de l’art 
dramatique, l’émission met sous les projecteurs les 
créations les plus marquantes de dramaturges 

théâtre national.

Chaque épisode offre aux téléspectateurs une 
immersion au cœur de l’univers théâtrale : des 
performances emblématiques, des rencontres 

voyage à travers les différentes expériences qui ont 
façonné l’histoire du théâtre au Maroc à travers 
différentes générations.

préservation de la mémoire théâtrale et son soutien 
indéfectible à cet art vivant, l’un des piliers du 
patrimoine culturel de notre pays.

MASRAH AL AOULA 

Vendredi À 23h00

Culture



MAA LFAMILIA

incontournable qui dévoile des affaires judiciaires 
réelles et marquantes.
L’émission, désormais phare de la chaîne, s’appuie sur 
les archives des tribunaux marocains pour explorer des 
faits divers et des dossiers judiciaires qui ont fait 
l’actualité. À travers un format captivant et 

manipulations de certaines personnes peu 
scrupuleuses, tout en sensibilisant les téléspectateurs 
et en leur fournissant des leçons pratiques pour éviter 
d’en être victimes.

Le programme, qui traite de sujets touchant toutes les 
catégories sociales, présente des histoires inspirées de 
faits réels, avec un casting d’acteurs de qualité pour 
offrir une expérience à la fois informative et palpitante. 
À chaque épisode, l’émission vous guide à travers les 

des concepts juridiques complexes 
pour les rendre accessibles à tous.

affaires encore plus intrigantes et pleines 
de suspense.

MOUDAWALA

Emission

Culture



Emission

MAA LFAMILIA

et touchent directement la vie quotidienne des 
citoyens marocains : droits, santé, justice sociale, 
enjeux économiques… et bien d’autres.

exclusives, des débats d’experts et des analyses 
fouillées, l’émission met en lumière les problématiques 
les plus brûlantes de notre société.

vous emmener au plus près des préoccupations des 
Marocains, en décodant les grands enjeux du pays et 
en donnant la parole à toutes les voix concernées.

45 MINUTES 

Emission



Emission

MAA LFAMILIA

dédiés aux Marocains résidant à l’étranger.

L’émission facilite l’accès aux services publics et aux 
administrations au Maroc, tout en mettant en lumière 
les initiatives, projets et activités de nos concitoyens 
partout dans le monde.

L’objectif est de maintenir un lien fort et vivant entre 
les Marocains de la diaspora et leur pays d’origine, tout 
en partageant leurs réussites et leurs expériences avec 
les téléspectateurs.

Une nouvelle saison pour rester connecté, informé et 

CANAL ATLAS

Emission

 À 17h00



Emission

MAA LFAMILIA

revient pour éveiller la curiosité des enfants tout en 
s’amusant.

Le programme propose un univers riche et ludique, 
avec des rubriques variées.

À travers des ateliers pratiques, des activités 

découverte, l’émission stimule l’imagination, enrichit la 
culture générale et encourage une bonne pratique du 
numérique.

Chaque épisode est pensé pour divertir tout en 
apprenant de nouvelles compétences et en 
développant la curiosité des plus jeunes.

ALAM ZAINAB
WA NAFNOUF

Jeunesse



Jeunesse

MAA LFAMILIA

deuxième partie pleine de rires et de découvertes ! 

de nouvelles aventures au cœur de la campagne, 
guidés par leurs grands-parents et entourés par la 
beauté de la nature. 

Entre champs, animaux et jeux en plein air, chaque 

des enfants : la patience, la solidarité, le respect, la 
prudence ou encore l’usage responsable des écrans. 

Au programme des instants d’émotion et 
d’apprentissage, tout en transmettant des valeurs 

NHAR TZAD JAD  2

Jeunesse

Chaque Samedi 




