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Le renouveau du rire

Stand Up Saison 10



Préambule
 Pour sa 10 saison anniversaire, Stand Up revient sur 
Al Aoula avec une édition exceptionnelle qui célèbre 
une décennie d’humour, de découverte et de rires 
partagés.
Cette saison marque un renouveau total, à la fois 
artistique et technique : un nouveau jury, de 
nouveaux coachs, un plateau revisité et une 
structure de compétition entièrement repensée.
Depuis son lancement, Stand Up s’est imposé 
comme le rendez-vous incontournable de l’humour 
marocain, révélant des talents qui font aujourd’hui 
la fierté de la scène nationale.
À travers cette émission, la SNRT confirme son rôle 
de pionnier du divertissement et de la création 
artistique, tout en offrant aux jeunes humoristes un 
espace unique pour s’exprimer et évoluer.
Avec ses nouveautés et ses moments d’émotion, 
cette saison s’annonce comme un véritable 
tournant dans l’histoire du programme.
Préparez-vous à une édition pleine de talents, 
d’énergie, de rires et de surprises !





Présentation de Stand Up
 Depuis sa première diffusion en 2017, Stand Up est 
devenu un phénomène populaire et un symbole de 
diversité comique.
L’émission met en lumière les humoristes 
marocains d’aujourd’hui et de demain, tout en 
offrant au public un spectacle à la fois divertissant, 
inspirant et proche de lui.
Chaque saison, Stand Up attire des millions de 
téléspectateurs et rassemble toutes les générations 
autour d’un même plaisir : le rire.
L’émission s’est également imposée dans le digital, 
cumulant des millions de vues sur les réseaux et 
révélant des personnalités qui font aujourd’hui 
carrière sur scène ou à la télévision.
Cette saison 10 anniversaire confirme le statut de 
Stand Up comme un programme fédérateur : une 
compétition exigeante, une formation artistique 
unique, et une expérience humaine forte.
Au fil des semaines, les candidats se dépassent pour 
convaincre un jury d’exception et conquérir le cœur 
du public.





Les nouveautés de la saison
 Pour sa 10 édition, Stand Up signe un tournant historique. Cette saison 
anniversaire marque une refonte complète du programme, tant sur le 
plan artistique que technique : nouveau jury, nouveaux coachs, plateau 
repensé, identité visuelle modernisée et format revisité. Chaque détail a 
été repensé pour offrir une expérience plus immersive, dynamique et 
interactive, fidèle à l'esprit de découverte et de rires qui fait le succès de 
Stand Up.
 
Un nouveau jury
 Cette saison, le public découvrira une nouvelle composition du jury, 
réunissant trois figures incontournables de la scène humoristique 
marocaine : Taliss, Fadoua Taleb et Bassou. À la fois artistes, comédiens et 
observateurs exigeants, ils auront pour mission de repérer, guider et 
départager les talents de cette édition anniversaire. Leur regard croisé 
apportera un équilibre entre humour, exigence et authenticité.



De nouveaux coachs
 Les humoristes Ahmed el Younan, Youssef Bouabidi et Abdelmounim 
Seffouri rejoignent Stand Up en tant que nouveaux coachs. Avec leur 
expérience scénique et leur complicité naturelle, ils accompagneront les 
candidats tout au long de la résidence artistique : écriture, jeu, présence 
scénique, improvisation, gestion du trac… Un coaching moderne, 
bienveillant et tourné vers la performance.
Le duo Rachid Rafik et Ghani Kabbaj apportera son énergie et sa 
spontanéité pour créer le lien entre le jury, les coachs et les candidats. 
Leur complicité et leur sens de l'improvisation promettent des moments 
d'interaction authentiques et de francs éclats de rire.



 Une diversité de talents
 Cette saison se distingue par la richesse de son casting :
des nouveaux talents, encore inconnus du grand public,
des semi-professionnels, déjà familiers de la scène,
et des anciens candidats des saisons précédentes, venus montrer 
leur évolution et leur maturité artistique. Une formule unique qui 
favorise les échanges entre générations et styles humoristiques, 
pour une compétition à la fois ouverte, inclusive et inspirante.
 
 Des quotidiennes scénarisées et interactives Grande nouveauté de 
cette saison : les quotidiennes scénarisées. Tournées pendant la 
résidence artistique, elles plongeront le public dans le quotidien des 
candidats. Ainsi, vous allez pouvoir découvrir leurs répétitions, leurs 
ateliers, leurs moments de doute, de rires et de complicité. Ces 
séquences, parfois animées par les coachs ou les membres du jury, 
offriront une immersion inédite dans les coulisses de la création 
comique. En complément, des jeux, quizz et concepts originaux 
seront tournés dans l'espace PODGAG, apportant une touche 
ludique et décalée qui enrichira l'expérience quotidienne.. 
Préparées et mises en scène à l'avance, elles créeront des 
événements interactifs et renforceront la dimension « téléréalité 
artistique » de l'émission.



Une scénographie repensée
 Le plateau de Stand Up a été entièrement repensé pour cette saison 
anniversaire. Plus intime, moderne et modulable, il favorise les 
interactions directes entre candidats, coachs, jurés et public. Cette 
nouvelle mise en scène vise à renforcer la proximité et l'énergie du 
live, pour un show plus chaleureux et immersif.
 
Une compétition réinventée
 Le déroulement de la compétition a été ajusté pour cette édition : 
plus fluide, plus rythmée et centrée sur la progression des talents. 
De la sélection à la finale, chaque étape mettra en avant la créativité, 
la personnalité et la capacité des candidats à surprendre. Plus qu'un 
simple concours, Stand Up S10 devient une véritable aventure 
humaine et artistique.

Mécanismes et déroulé des primes
 Pour sa 10 saison, Stand Up réinvente entièrement la mécanique de 
la compétition. Le format est désormais conçu comme une 
aventure artistique et humaine complète, où chaque étape du 
parcours met en valeur la créativité, la progression et la personnalité 
des candidats.



Une structure repensée
 La compétition s'articule autour de plusieurs temps forts :
La sélection des candidats, où le jury découvre et choisit les talents 
qui participeront à la résidence artistique.
La résidence, cœur du nouveau dispositif, durant laquelle les 
humoristes vivent, travaillent et s'entraînent ensemble.
Les primes, qui marquent les grandes étapes de la compétition et 
révèlent l'évolution de chaque candidat.
Chaque prime mettra en lumière les prestations scéniques des 
humoristes, alternant performances, défis, interactions avec les 
coachs et moments d'improvisation.
Le rythme du show s'enrichit de happenings, d'interventions 
spontanées des animateurs et de capsules scénarisées issues de la 
résidence.

Des défis et des thématiques renouvelés
 Les candidats devront chaque semaine relever de nouveaux défis 
artistiques : interpréter des sketchs originaux, improviser autour de 
thèmes imposés, et démontrer leur polyvalence comique. L'objectif 
est de révéler leur capacité d'adaptation et leur créativité. Les 
coachs, quant à eux, les accompagnent dans la préparation et la 
mise en scène de leurs performances, tout en les aidant à renforcer 
leur présence scénique.



Un rôle central pour le jury et le public
 Le jury, composé de Taliss, Fadoua Taleb et Bassou, évalue chaque 
prestation avec un regard à la fois artistique et bienveillant. Leur 
expertise, leur humour et leur exigence participent à faire de chaque 
prime un moment d'échange et d'apprentissage. Le public, lui aussi, 
sera amené à jouer un rôle important dans la progression des 
candidats, en suivant leur évolution et en participant aux votes lors 
des grandes soirées.

Une finale à la hauteur de l’événement
 Enfin, le parcours s’achèvera sur une grande finale, où les meilleurs 
humoristes de la saison s’affronteront sur scène pour décrocher le 
titre tant convoité. Entre émotion, improvisation et éclats de rire, 
cette dernière soirée viendra clôturer en beauté une édition 
anniversaire placée sous le signe de la création, du partage et du 
renouveau. À ce stade, ce sont les téléspectateurs qui désignent le 
candidat gagnant.



Une décennie de rires et de talents !
 Dix ans que Stand Up révèle les voix de l'humour marocain. Cette 
saison anniversaire célèbre une décennie de découvertes avec une 
formule entièrement repensée.
Un jury d'exception, des coachs passionnés, une résidence artistique 
captivante et des quotidiennes exclusives plongent le public au 
cœur de la création comique. Entre performances scéniques, défis 
inédits et moments de complicité, cette édition promet un 
spectacle riche en émotions et en surprises.
Des nouveaux visages, des talents confirmés : Stand Up S10 
rassemble la diversité de l'humour marocain dans une aventure 
humaine et artistique exceptionnelle.












